
 Atelier N°2 l’odorat ”le jeu des senteurs” 

 

Listes des matériaux : 

• Un bol 

• Impression des documents 

• Créer des petits cartons pour y coller les cases odeurs (à découper et à mettre dans le bol 

pour la pioche) 

• De la cannelle (tous ces ingrédients peuvent être modifié, faites avec ce que vous avez à la 

maison) 😊 

• Du curry 

• De la noix de muscade 

• Du parfum 

• Du savon 

• De la vanille 

• Du citron 

• Un champignon 

• Pour le loto imprimer les plaquettes de couleur et les coller sur une feuille cartonnée (pour 

faire des petites plaquettes de loto. 

Objectifs 

• Sentir 

• S'amuser 

• Deviner 

• Attraper  

 

 

 

 



 

Déroulement 

Phase 1 

Préparez les différentes odeurs dans des contenants (pour le bien les contenants peuvent être fermé 

mais troué de petits trous pour laisser passer l’odeur). 

Préparer les petits papiers nommant les différentes odeurs dans un bol ou autre pour faire une 

pioche. 

Faites piocher votre enfant un papier dans le bol et devinez avec lui l’odeur qui lui correspond. 

Phase 2 

Toutes les odeurs retrouvées, vous pouvez faire un loto des odeurs, ci-joints des plaquettes pour y 

mettre les cases odeurs lorsque vous les pochez. Celui qui remplit sa plaquette le plus rapidement a 

gagné. N'oubliez pas de sentir à chaque fois que vous piochez un petit carton. 

 

Si possible vous pouvez remplir le bilan et le coller dans le cahier de liaison de votre enfant ou me 

l’envoyer par mail. 

Bilan atelier n°2 l’odorat    

Nom de l’enfant : 

Atelier mené avec : 

Date :  

Temps de l’atelier :  

Objectifs                   

• Observer ou images    

• Faire un choix    

• Sentir les différentes odeurs volontairement     

• Sentir sans mettre en bouche    

• Aider au collage    

• Reconnaître les odeurs    

L'atelier a-t-il était apprécié par le jeune ?                           

Quelle a était l’odeur la plus apprécié ? 

…............................................................... 

  

 

 



 

Fiche à imprimer et à coller sur des petits cartons pour faire la pioche. À 

imprimer et à découper par case et coller sur des feuilles cartonnées 

. 

 
 
Cannelle  

 
Curry  

. 

 
Noix de muscade 

Parfum  
. 
 

 
Savon 

 
 
Vanille  

 

 

 

 



 

 

 

 
Citron  

 

 
 

 

 
 

Champignons  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Fiche individuelle carte jeu pour le loto à imprimer et à coller sur des feuilles 

cartonnées 
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