
JEUNES AIDANTS
LES RENDEZ-VOUS DES

DE DÉCEMBRE 2023 À MAI 2024 À LILLE
RENCONTRES À DESTINATION DE JEUNES AIDANTS 

DE PROCHES EN SITUATION DE HANDICAP

 Inscrire le prénom de l'enfant à la ou aux dates choisies.

Les rencontres ont lieu chaque vendredi après-midi pendant les vacances 
scolaires. Les horaires seront définis suivant les activités proposées. 

L'équipe reviendra vers le ou les représentants légaux avant chaque période 
de vacances pour confirmer la venue de l'enfant, les horaires, le lieu 

 et les activités. 

Je soussigné(e) M./Mme , responsable 
légal de , autorise mon fils/ma fille/
mes enfants à participer aux activités proposées par la plateforme 
d'accompagnement et de répit des aidants de Lille dans le cadre du groupe 
des jeunes aidants.
J'autorise les professionnels présents à prendre toutes les dispositions 
nécessaires en cas d'urgence médicale.

Date :

Signature :

AUTORISATION D'UN REPRÉSENTANT LÉGAL

LES PROCHAINS RENDEZ-VOUS

PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES

29 décembre 2023

5 janvier 2024

1er mars 2024

8 mars 2024

26 avril 2024

3 mai 2024



GROUPE JEUNES AIDANTS "HANDIFRA"

RENCONTRES DE DÉCEMBRE À MAI

La Plateforme d'accompagnement et de répit des aidants Handicap Lille 
propose de partager une activité (ludique, artistique...) et d'échanger entre 
jeunes aidants le temps d'un après-midi pendant les vacances scolaires. Les 
rencontres peuvent avoir lieu dans nos locaux, rue du Long Pot à Lille (station 
de métro Fives à proximité), ou dans un lieu extérieur, en fonction de l'activité 
proposée. 

Les jeunes aidants peuvent être âgés de 6 à 18 ans environ. 

Ces groupes seront animés par les professionnels de la Plateforme 
d'accompagnement et de répit des aidants Handicap Lille.

Un jeune aidant est un enfant ou un 
adolescent de moins de 18 ans qui 
apporte une aide significative régulière 
à un membre de sa famille ou de son 
foyer. Ce proche a besoin d’aide en 
raison d’une maladie physique, mentale 
ou d’un handicap. Il s’agit souvent 
d’une mère, d’un père, d’un frère, d’une 
sœur ou d’un grand-parent mais cela 
peut être tout autre membre de son 
entourage. Le jeune aidant apporte 
son soutien régulier dans différents 
domaines : gestion du domicile, actes 
de soins, gestion de ses frères et 
sœurs, soutien administratif... 

QUI SONT LES JEUNES AIDANTS ?

GROUPE JEUNES AIDANTS

FICHE D'INSCRIPTION

Informations concernant votre/vos enfant(s) :

NOM :  .........................................................................................................................................................................................................

PRÉNOM(S) :  .......................................................................................................................................................................................

DATE(S) DE NAISSANCE :  .......................................................................................................................................................

ADRESSE POSTALE :  ....................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................................

Concernant l'adulte référent à contacter :

NOM :  .........................................................................................................................................................................................................

LIEN AVEC L'ENFANT/LES ENFANTS :  ..........................................................................................................................

NUMÉRO DE TÉLÉPHONE :  ...................................................................................................................................................

ADRESSE MAIL :  ...............................................................................................................................................................................

Si vous souhaitez inscrire votre (vos) enfant(s) à ces groupes, vous pouvez 
remplir la fiche d'inscription ci-contre et l'envoyer (recto verso) à : 

aide-aidants@papillonsblancs-lille.org 
ou nous appeler au 03 20 34 02 55

Plateforme d’accompagnement et de répit des aidants Handicap Lille
Gérée par l'association Les Papillons Blancs de Lille, la Plateforme d’accompagnement et de répit des 
aidants Handicap Lille s'adresse aux proches aidants de personnes en situation de handicap (tous 
handicaps). Elle est l’une des 4 plateformes qui forment la Maison des aidants Lille Roubaix Tourcoing.

aide-aidants@papillonsblancs-lille.org - 03 20 34 02 55 - soutenirlesaidants.fr

2023-2024


